
Denní časový harmonogram fotbalového kempu1 

 
Pondělí  
08:30 – 09:00 Předání dětí, předávání dokumentů 
09:00 – 11:30 Uvítání, seznámení se, rozřazení do družstev, rozdání tréninkového vybavení, 

dopolední tréninkový blok proložený svačinou 
12:00 – 13:00 Oběd 
13:00 – 14:30 Odpočinek, volná zábava 
14:30 – 16:30  Odpolední tréninkový blok proložený svačinou  
16:30 – 17:00 Vyzvedávání dětí 
 
Úterý  
08:30 – 09:00 Předání dětí trenérům 
09:30 – 11:30 Dopolední tréninkový blok proložený svačinou 
12:00 – 13:00 Oběd 
13:00 – 14:30 Odpočinek, volná zábava, pro děti na 2. termínu – turnaj ve fotbalové deskové hře 

Midu Games a fotbalový kvíz 
14:30 – 16:30 Odpolední tréninkový blok proložený svačinou  
16:30 – 17:00 Vyzvedávání dětí 
 
Středa 
08:30 – 09:00 Předání dětí trenérům 
09:30 – 11:30 Dopolední tréninkový blok proložený svačinou 
12:00 – 13:00 Oběd 
13:00 – 14:30 Odpočinek, volná zábava, pro děti na 1. termínu – turnaj ve fotbalové deskové hře 

Midu Games a fotbalový kvíz 
14:30 – 16:30 Odpolední tréninkový blok proložený svačinou  
16:30 – 17:00 Vyzvedávání dětí 
 
Čtvrtek 
08:30 – 09:00 Předání dětí trenérům 
09:30 – 11:30 Dopolední tréninkový blok proložený svačinou 
12:00 – 13:00 Oběd 
13:45 – 14:15 Cesta sjednaným autobusem do SK Slavia Praha 
14:30 – 16:00 Návštěva Muzea s zázemí klubu SK Slavia Praha; nákup drobností ve Fanshopu (pro 

zájemce)  
16:00 – 16:30 Cesta autobusem zpět na hřiště 
17:00 – 19:00 Grilování s trenéry, rodiči a dětmi 
 
Pátek  
08:30 – 09:00 Předání dětí trenérům 
09:30 – 11:30 Dopolední tréninkový blok proložený svačinou 
12:00 – 13:00 Oběd 
13:00 – 14:30 Odpočinek, volná zábava 
14:30 – 16:30 Závěrečný turnaj, vyhlášení vítězů, předání cen, svačina 
16:30 – 17:00 Vyzvedávání dětí 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
podle časových možností: setkání s profesionálním fotbalovým hráčem a návštěva fotbalového 
agenta Daniela Smejkala 
 
1Změna programu vyhrazena 


